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A ne pas oublier ! 

 

 

  

  

    

    

  

    

  

  

  

  

    

    

  

 

     

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le journal 

 Commission animations : 

 

 

Une réunion aura lieu le :  

Mardi 23 avril à 16h00 

A la passerelle 

Cette réunion a pour intérêt de discuter des 

animations passées, des animations à venir, 

la parole est donnée aux résidents et leurs 

familles. 

Venez nombreux échanger autour de 

l’animation  

 

 

 

Information importante 
Pour la sécurité de tous : 

 

 

Madame, Monsieur, 

 

Pour la sécurité de vos parents et des 

résidents du SACRE CŒUR : 

  

MERCI DE VEILLER A BIEN FERMER LE 

PORTAIL D’ENTREE LORS DE VOS VISITES 

EN ARRIVANT ET EN QUITTANT LA 

RESIDENCE. 

 

 

           

 

https://www.google.fr/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fjardins-avenie.fr%2Fwp-content%2Fuploads%2F2018%2F04%2FRole-des-animations-1-Slide-at-Work.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fjardins-avenie.fr%2Fnos-animations-mois-dernier%2F&docid=_W14Dkl_dNi5xM&tbnid=gsVUgrsC1kS6AM%3A&vet=10ahUKEwiUwZi7353hAhV1ShUIHW97BFgQMwh8KC0wLQ..i&w=298&h=227&bih=650&biw=1366&q=animations&ved=0ahUKEwiUwZi7353hAhV1ShUIHW97BFgQMwh8KC0wLQ&iact=mrc&uact=8


 

 

 

     

   

 

 

   

   

   

   

  

 

    

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un peu d’info 

Le dimanche 21 avril 2019 

 

 

 

 

La fêtes du mois ! 

Pour cette occasion, une tombola est organisée !  

Trois lots remplis de gourmandises de pâques et autres surprises sont à gagner. 

Tenter votre chance !!!!! le tirage au sort se fera lors d’un goûter de pâques qui aura lieu le : 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

VENDREDI 19 AVRIL 2019 

Pâques 

 

 

 

 

Dans la presse ! 

La Provence le 16 mars 2019 

https://www.google.fr/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.iloha.fr%2Fwp-content%2Fuploads%2F2017%2F03%2Filoha-paques-actu.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.iloha.fr%2Factualites%2Fpaques-2019%2F&docid=pV-ysjQuGNg6GM&tbnid=657eJX8wgjrJsM%3A&vet=10ahUKEwizyJXHhYzhAhWmQxUIHW9sBAwQMwhqKBswGw..i&w=850&h=466&bih=650&biw=1366&q=paques%202019&ved=0ahUKEwizyJXHhYzhAhWmQxUIHW9sBAwQMwhqKBswGw&iact=mrc&uact=8


Du côté du personnel

onnel 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

Un peu d’info 

Un peu d’info 

Le Sacré-Cœur la nuit, un autre regard !!! 

 

 

 !! 

 

 

 

La parole aux familles  
 

Je suis Mme Clavel, la belle-fille de 

Mme Clavel Marie, au mois de mai de cette année     

cela fera dix ans que ma belle-mère vit au Sacré 

Cœur, elle aura 103 ans, le 30 septembre de cette 

année, je peux dire que je suis satisfaite de 

l’accompagnement, que tout le personnel de la 

structure lui apporte au quotidien. 

Ma belle mère est une dame bien âgée et je sais que 

ce n’est pas toujours facile de s’occuper d’elle. Je 

remercie avec beaucoup de gratitude ainsi que mon 

mari, son fils, tout le personnel qui prend soin de Mme 

Clavel. Je sais combien de patience, de bienveillance, 

il faut avoir pour exercer ce métier. Aujourd’hui la 

structure est très belle et nous sommes, mon mari et 

moi-même, en toute confiance pour ma belle-mère au 

Sacré-Cœur. 

 

Antonella et Gilles 
 

Nous avons choisi d'exercer la nuit car c'est 

une prise en charge totalement différente : 

nous effectuons différentes missions pour 

le bien-être de nos résidents. Mais avant 

tout, c'est une continuité de soins avec l’ 

équipe de jour.  C'est aussi des moments 

privilégiés de côtoyer les résidents dans un 

autre contexte plus orienté sur le 

relationnel,   

Chaque nuit ne se ressemble pas, petits 

maux ou gros bobos nous sommes là, vous 

pouvez dormir sur vos 2 oreilles. 

Une famille nous parle !!!! 
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Du côté des résidents 

 

   

   

  

    

   

   

  

 

 

   

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

Les nouveaux venus : 

 

 

M. GODARD Robert est décédé le 10 mars à l’âge de 90 ans 

  

M. CLERIN Claude est décédé le 10 mars à l’âge de 81 ans 

  

M. MARSAL Victor est décédé le 11 mars à l’âge de 83 ans  

 

 

Ils nous ont quittés : 

 

 

Un peu d’info 

Mme GETTLIFFE Thérèse le 1er mars2019 

  

Mme CHABAL Marthe le 18 mars 2019 

  

M. JOFFRE Roger le 21 mars 2019 

 

Mme LERAY Maryse le 28 mars 2019 

 

Mme BRAHIC Renée le 28 mars 2019 

 

 
Nous leur souhaitons une bonne installation parmi nous ! 
 

 



Le petit domaine 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

   

  

  

 

   

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du côté de l’unité protégée 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un peu d’info Un peu d’info 

Moment convivial avec la gym douce !! 

Au fil du mois de mars 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier créatif  

 

 

 

Très concentrées pour ce moment de réflexion !! Atelier pâtisserie, confection et dégustation de 

tartes aux pommes  



Ça s’est passé chez nous ! 
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Du côté du PASA 

Confection en papier crépon de fleurs 

et réalisation d’un tableau « imagé » où 

l’on retrouve les couleurs, les senteurs 

et les saveurs de la Provence. 

 

 

LE PASA prépare l’arrivée du printemps 

 

 

 



Ça s’est passé chez nous ! 

 

 

 

 

  

   

 

   

 

  

  

 

 

 

   

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du côté du PASA 

Sortie à Intermarché le 12 mars 2019 

 Avec deux résidentes, nous sommes allées faire les 

courses en vue de la réalisation d’un gâteau aux 

pommes  

Ronds de serviettes personnalisées. 

 

Réalisation de 

ronds de serviettes 

personnalisés pour 

chaque résident du 

PASA.                              

Nos ainés sont 

ravis de retrouver 

les habitudes 

d’antan, des 

gestes de la vie 

quotidienne, qui 

font partis de leurs 

habitudes de vie. 



Ça s’est passé chez nous ! 

 

 

  

 

 

  

 

   

   

                                                                              

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Du côté des animations 

Rencontre intergénérationnelle le 13 mars 2019 
 

 

La résidence a organisé une première rencontre intergénérationnelle avec les enfants de la 

crèche « Les rêves bleus » et plusieurs autres rencontres sont d’ores et déjà programmées pour 

le plus grand plaisir de nos résidents, la prochaine se tiendra au Sacré-Cœur le mercredi 17 avril.  

La joie des enfants, le plaisir de partager de nos résidents, les souvenirs d’antan de nos anciens, 

toutes les conditions étaient réunies pour que ce mercredi soit apprécié de tous ! 

La directrice de la crèche, Mme Aurélie Robert, présente ce jour-là avec deux assistantes 

maternelles, a aussi été ravi de constater la bonne humeur ambiante, la joie des enfants et des 

résidents d’être ensemble et ce quel que soit l’âge. 

Durant cette matinée, les activités étaient nombreuses : un conte lu par nos résidents et animé 

par des marionnettes « Guignol », des jeux de ballons, des bulles que l’on éclate avec frénésie,  

Que de joie ! et quel plaisir de voir notre doyenne « Mme E. », 104 ans, s’émerveiller devant ces 

enfants ! Nous attendons avec impatience le mois d’avril pour la prochaine rencontre.  
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Ça s’est passé chez nous ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Du côté des animations 

Rencontre intergénérationnelle suite 
 

 



Ça s’est passé chez nous ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du côté des animations 

Mots croisés géants quotidiens  
 

 

Tous les jours en fin de matinée un mot 

croisé géant est proposé à nos 

résidents. De nombreux cruciverbistes 

y participent. 

 

Nos résidents mélomanes  

autour du piano 
 

 

C’est toujours avec beaucoup de plaisir et 

d’émotion que nous écoutons M. S jouer 

un morceau de musique au piano de la 

résidence. Nouvellement arrivé parmi 

nous, ce résident nous ravi régulièrement 

de ces jolies mélodies. 

 

Apéritif à thème  

« Autour de l’olive » 

le 14 mars 2019 
 

 
Comme chaque mois, tous les résidents 

sont réunis autour d’un apéritif à thème. 

Ce mois-ci « l’olive » était à l’honneur !  

Un joli buffet a été préparé avec soin 

pour cette occasion, nos résidents ont 

tous apprécié ce moment de convivialité 

et de dégustation !!   

 



 

 

 

 

  

   

    

    

    

 

 

 

 

   

 

   

   

    

     

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

Ça s’est passé chez nous ! 
 

 

Du côté des animations 
 

 

Loto au Sacré Cœur le lundi 25 mars  

 

Ce lundi 25 mars, le loto mensuel se déroulait au Sacré Cœur.  

De nombreux lots ont été gagnés par nos résidents, à leur grande satisfaction. Toujours 

beaucoup de concentration de la part des joueurs pour ne manquer aucun chiffre annoncé. 

A l’issu de ce loto, nous avons partagé tous ensemble un goûter préparé par notre chef 

cuisinier.  



Ça s’est passé chez nous ! 

 

 

  

  
 

 

  

  

    

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du côté des animations 

Spectacle à l’occasion des anniversaires du mois 

 

 

 
 

Ce mardi 26 mars 2019, nous avons fêté les anniversaires de 5 résidents ! 

A cette l’occasion, Dany, chanteuse de variété, est venu animer l’après-midi en musique. 

Après ce moment de convivialité, nous avons partagé tous ensemble le gâteau d’anniversaire 

et remis les cadeaux aux résidents mis à l’honneur.  

 



 

 

 

 

 

 

 

    

      

  

  

 

 

 

  

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La page des jeux 

 

 

 

Mots fléchés à thème : 

 

 

Qui est ce ? : 

 

 
Auteur de chansons à texte, il alterne durant sa carrière 

chansons sentimentales, chansons poétiques et chansons 

engagées. Reconnu pour son talent de mélodiste, il met en 

musique et popularise nombre de poèmes de Louis Aragon 

avec l'approbation de celui-ci. 

 

La page des jeux 

Indice : 
 

 

Votre réponse : 
 

……………………………………… 

 

 

Solution des jeux en  

avant dernière page 

 

 

 « La vaisselle »  
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Futur PASA (Pôle d’Activités et de Soins Adaptés  

 

 

Les travaux pour les 11 appartements « Résidence Séniors »  

 

 

La travaux du sacré-cœur 

Futur pôle santé 

 

 



Avril 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme des animations 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme des animations 



Solutions de la page des jeux 

Du côté du jardin 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Divers… 

Qui est ce ? : 

 

 

Jean Ferrat  
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Les anniversaires du mois d’avril 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Les dates à retenir 

Mme GETTLIFFE Thérèse le 08 avril  

Mme BOISSEL Adrienne le 16 avril   

Mme NOEL Régine le 16 avril 

Mme PEDRON Esterina le 17 avril 

Mme GILLES Colette le 23 avril 

M. GATEAU Georges le 30 avril 

 

 

Le 11/04/2019 à 11h45 

Apéritif à thème 

« L’Italie » 

Le 30/04/2019 à 14h45 

Spectacle musical pour les anniversaires  

« Jadis la chanson Française » 

Le 29/04/2019 à 14h45 

Loto à Raoul Rose 

 

Le17/04/2019 à 15h00 

Rencontre intergénérationnelle 

Les rêves bleus  
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