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‘ A ne pas oublier !

Commission animations :

Une réunion aura lieu le :

A la passerelle

Cette réunion a pour intérét de discuter des
animations passées, des animations a venir,

la parole est donnée aux résidents et leurs
familles.

FRrannniis

Venez nombreux échanger autour de
I'animation

Information importante

Pour la sécuriteée de tous :

Madame, Monsieur, i : 'g‘V@A %

711 | (G
Pour la sécurité de vos parents et des 2T

!
résidents du SACRE CCEUR : n 1

) ERCI DE VEILLER A BIEN FERMER LE - ’"f =2

~ | PORTAIL D’ENTREE LORS DE VOS VISITES L

EN ARRIVANT ET EN QUITTANT LA
RESIDENCE.
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La fétes du mois !

Paques

Le dimanche 21 avril 2019

Pour cette occasion, une tombola est organisee !
Trois lots remplis de gourmandises de paques et autres surprises sont a gagner.

SR BT & dwz¥

ns la presse !

SACRE CEUR

Du bleu dans le cceur des résidents

Cing petits bouts de chou de la créche Les réves bleus, 4gés de deux a
trois ans, accompagnés du personnel de I’établissement, se sont rendus
mercredi aprés-midi, a la maison de retraite du Sacré-Ceeur. Cette ren-
contre intergénérationnelle a I'initiative de Corine Robert, animatrice de
I’EHPAD (établissement pour personnes agées dépendantes) a été une
belle réussite. "C’est pour nous une premiére, précise Corine, c’est pour-
quoi nous avons organisé cette rencontre qu'avec une petite partie des
résidents, dont la doyenne Andrée qui 104 ans. La prochaine fois, les pen- s
sionnaires seront plus nombreux, et on invitera des enfants un peu plus |4

grands". /PHOTOS.T.

La Provence le 16 mars 2019
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\ Du coté du personnel

Le Sacré-Coeur la nuit, un autre regard !!!

Nous avons choisi d'exercer la nuit car c'est
une prise en charge totalement différente :
nous effectuons différentes missions pour
le bien-étre de nos résidents. Mais avant
tout, c'est une continuité de soins avec I
équipe de jour. C'est aussi des moments
privilégiés de cotoyer les résidents dans un
autre contexte plus orienté sur le
relationnel,

Chaque nuit ne se ressemble pas, petits
maux ou gros bobos nous sommes la, vous
pouvez dormir sur vos 2 oreilles.

\ La parole aux familles

Une famille nous parle

LHH

Je suis Mme Clavel, la belle-fille de

Mme Clavel Marie, au mois de mai de cette année
cela fera dix ans que ma belle-mére vit au Sacré
Cceur, elle aura 103 ans, le 30 septembre de cette
année, je peux dire que je suis satisfaite de
'accompagnement, que tout le personnel de la
structure lui apporte au quotidien.

Ma belle meére est une dame bien agée et je sais que
ce n’est pas toujours facile de s’occuper d’elle. Je
remercie avec beaucoup de gratitude ainsi que mon
mari, son fils, tout le personnel qui prend soin de Mme
Clavel. Je sais combien de patience, de bienveillance,
il faut avoir pour exercer ce métier. Aujourd’hui la
structure est trés belle et nous sommes, mon mari et
moi-méme, en toute confiance pour ma belle-mére au
Sacré-Ceeur.
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Du coté des résidents

Les nouveaux venus :

Al

Bienvenuéj™
chezvous

Mme GETTLIFFE Thérese le 1" mars2019
Mme CHABAL Marthe le 18 mars 2019

M. JOFFRE Roger le 21 mars 2019

Mme LERAY Maryse le 28 mars 2019

Mme BRAHIC Renée le 28 mars 2019

eur souhaitons une bonne installation parmi nous !

Iis nous ont quittés :

M. GODARD Robert est décédé le 10 mars a I'age de 90 ans
M. CLERIN Claude est décédé le 10 mars a I'age de 81 ans

M. MARSAL Victor est décédé le 11 mars a I'dge de 83 ans



Le petit domaine

Au fil du mois de mars

Atelier créatif

Atelier patisserie, confection et dégustation de Trés concentrées pour ce moment de réflexion !!
tartes aux pommes



‘ Ca s’est passé chez nous !
LE PASA prépare I'arrivée du printemps

Confection en papier crépon de fleurs
et réalisation d’'un tableau « imagé » ou
I'on retrouve les couleurs, les senteurs
et les saveurs de la Provence.




‘ Ca s’est passé chez nous !

Sortie a Intermarché le 12 mars 2019

Avec deux résidentes, nous sommes allées faire les
courses en vue de la réalisation d’'un gateau aux
pommes

Réalisation de
ronds de serviettes
personnalisés pour [
chaque résident du
PASA.

Nos ainés sont
ravis de retrouver
| les habitudes
d’antan, des |
. gestes de la vie
quotidienne,  qui
font partis de leurs
habitudes de vie.




Ca s’est passé chez nous !

Rencontre intergénérationnelle le 13 mars 2019

La résidence a organisé une premiére rencontre intergénérationnelle avec les enfants de la
creche « Les réves bleus » et plusieurs autres rencontres sont d’ores et déja programmées pour
le plus grand plaisir de nos résidents, la prochaine se tiendra au Sacré-Cceur le mercredi 17 avril.
La joie des enfants, le plaisir de partager de nos résidents, les souvenirs d’antan de nos anciens,
toutes les conditions étaient réunies pour que ce mercredi soit apprécié de tous !

La directrice de la creche, Mme Aurélie Robert, présente ce jour-la avec deux assistantes
maternelles, a aussi été ravi de constater la bonne humeur ambiante, la joie des enfants et des
résidents d'étre ensemble et ce quel que soit I'age.

Durant cette matinée, les activités étaient nombreuses : un conte lu par nos résidents et animé
par des marionnettes « Guignol », des jeux de ballons, des bulles que I'on éclate avec frénésie,
Que de joie ! et quel plaisir de voir notre doyenne « Mme E. », 104 ans, s’émerveiller devant ces
enfants ! Nous attendons avec impatience le mois d’avril pour la prochaine rencontre.
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‘ Ca s’est passé chez nous !

Rencontre intergénérationnelle suite




‘ Ca s’est passé chez nous !

Mots croisés géants quotidiens

Tous les jours en fin de matinée un mot
croisé géant est proposé a nos
résidents. De nombreux cruciverbistes
y participent.

Nos résidents mélomanes
autour du piano

C’est toujours avec beaucoup de plaisir et
d’émotion que nous écoutons M. S jouer
un morceau de musique au piano de la
résidence. Nouvellement arrivé parmi
nous, ce résident nous ravi régulierement
de ces jolies mélodies.

Apéritif a theme
« Autour de lI'olive »
le 14 mars 2019

Comme chague mois, tous les résidents
sont réunis autour d’'un apéritif a theme.
Ce mois-ci « l'olive » était a 'honneur !
Un joli buffet a été préparé avec soin
pour cette occasion, nos résidents ont
tous apprécié ce moment de convivialité
et de dégustation !!




Ca s’est passé chez nous

Loto au Sacré Coeur le lundi 25 mars

Ce lundi 25 mars, le loto mensuel se déroulait au Sacré Cceur.

De nombreux lots ont été gagnés par nos résidents, a leur grande satisfaction. Toujours
beaucoup de concentration de la part des joueurs pour ne manguer aucun chiffre annoncé.
A lissu de ce loto, nous avons partagé tous ensemble un godter préparé par notre chef
cuisinier.




‘ Ca s’est passé chez nous !
Spectacie a I'occasion des anniversaires du mois

Ce mardi 26 mars 2019, nous avons fété les anniversaires de 5 résidents !

A cette I'occasion, Dany, chanteuse de variété, est venu animer I'aprés-midi en musique.
Aprés ce moment de convivialité, nous avons partagé tous ensemble le gateau d’anniversaire
et remis les cadeaux aux résidents mis a I’honneur.




Mots fléechés a théme :
« La vaisselle »
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Qui estce ?:
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Auteur de chansons a texte, il alterne durant sa carriére

chansons sentimentales, chansons poétiques et chansons
engagées. Reconnu pour son talent de mélodiste, il met en

musique et popularise nombre de poémes de Louis Aragon
avec |'approbation de celui-ci.

Votre réponse :
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Solution des jeux en
avant derniere page
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Futur pble santé

Les travaux pour les 11 appartements « Résidence Séniors »




' Avril 2019

14h45 | Atelier créatif « kermesse Africaine »
LUNDI 1l 11HO0 Mots croisés géants
16h30 Petits jeux
10h00 Lecture du journal 14h45 Chorale
MARDI 2
10h30 Petits jeux 16h15 | Jeux de langage et expression
MERCREDI 10h00 Journal a disposition 16h30 Jeux de société
sEuB) A 10h00 Lecture du journal S Diffusion d’un film 2/4
11h00 Gym douce par Siel Bleu « Les oiseaux se cachent pour mourir »
10h00 Lecture du journal 14h45 Atelier Wivy « quiz »
VENDREDI 5
10h30 Mots croisés géants 16h30 Comité sortie
SAMEDI 10h00 Journal a disposition 16h30 Atelier bien-étre esthétique
DIMANCHE 10h00 Journal a disposition 16h30 Jeux collectifs
i B Promenade et godter a la
LUNDI 8 10h00 Mots croisés géants 14h30 :
colline St Eutrope
10h00 Lecture du journal 14h45 Chorale
MARDI 9
11h00 Petits jeux 16h30 | Jeux de langage et expression
MERCREDI 10h00 Journal a disposition 16h30 Jeux de société
Jelioi " 11h00 Gym douce par Siel Bleu il Diffusion d’un film 3/4
11h45 Apéritif 3 théme « Italie » « Les oiseaux se cachent pour mourir »
10h00 Lecture du journal 14h45 Atelier Wivy « quiz »
VENDREDI 12
10h30 Mots croisés géants 16h15 Atelier Wivy « Méli-Mélo »
SAMEDI 10h00 Journal a disposition 16h30 Atelier bien-étre esthétique
DIMANCHE 10h00 Journal a disposition 16h30 Jeux collectifs
14h45 | Atelier créatif « kermesse Africaine »
LUNDI 15 10h00 Mots croisés géants
16h30 Petits jeux




—

- : \iluv 7'

10h00 Lecture du journal 14h45 Chorale
MARDI 16
10h30 Petits jeux 16h30 | Jeux de langage et expression
Rencontre
MERCREDI 10h00 Journal a disposition 15h00 intergénérationnelle
« La creche les réves bleus »
10h00 Lecture du journal seE s peo
JEUDI 18 20h00 D|ffu5|on d’un film 4/4 .
11h00 Gym douce par Siel Bleu « Les oiseaux se cachent pour mourir »
10h00 Lecture du journal 14h45 Quiz musical
VENDREDI 19 o
10h30 Mots croisés géants 16h00 ! Golternehaguss et
tirage au sort de la tombola
SAMEDI 10h00 Journal a disposition 16h30 Atelier bien-étre esthétique
DIMANCHE 10h00 Journal a disposition 16h30 Jeux collectifs
LUNDI 10h00 Journal a disposition 16h30 | Jeux de langage et expression
10h00 Lecture du journal 14h45 Chorale
MARDI 23
10h30 Petits jeux 16h00 Commission d’animation
MERCREDI 10h00 Journal a disposition 16h30 Jeux de société
10h00 Lecture du journal 14h45 Jeux collectifs
JEUDI 25
11h00 Gym douce par Siel Bleu 16h30 Jeux sensoriels
Lecture du journal 14h45 Atelier Wivy « quiz »
VENDREDI 26
Mots croisés géants 16h30 Atelier Wivy « I'intrus »
SAMEDI 10h00 Journal a disposition 16h30 Atelier bien-étre esthétique
DIMANCHE 10h00 Journal a disposition 16h30 Jeux collectifs
LUNDI 29 11h00 Mots croisés géant 14h45 Loto a Raoul Rose
10h00 Lecture du journal Spectacle musical pour les
MARDI 30 == 14h45 anniversaires
10h30 Petits jeux « Jadis, la chanson Frangaise »
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Lel7/04/2019 a 15h00

Rencontre intergénérationnelle
LES REVES BLEUS

Le 11/04/2019 a 11h45
Apéritif a theme
« L’ltalie »

Le 29/04/2019 a 14h45

Loto a Raoul Rose

Le 30/04/2019 a 14h45

Spectacle musical pour les anniversaires
« Jadis la chanson Francaise »

Les anniversaires du mois d’avril

Mme GETTLIFFE Thérese le 08 auvril
Mme BOISSEL Adrienne le 16 avril
Mme NOEL Régine le 16 avril

Mme PEDRON Esterina le 17 avril
Mme GILLES Colette le 23 auvril

M. GATEAU Georges le 30 avril
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